郑州澍青医学高等专科学校 教学日历

                             （2020~ 2021学年第二学期）                         
   课程：基础护理学    
          理论学时：26  


起止时间 2021年3月05日起
   班级：20级护理3班               实训学时：42            

     2021年6月18日止

	周次
	月  日
	授  课  内  容 （章  节）
	计划时数
	理论/实验
	授课教师

	2
	3月05日
	第一章 医院和住院环境  

第一节 医院

第二节 住院环境

第三节 人体力学在护理工作中的应用
	2
	理论
	陈亚静

	2
	3月05日
	第一章  医院和住院环境  铺备用床
	2
	实验
	陈亚静

	3
	3月12日
	第二章 入院和出院护理  

第一节 入院护理

第二节 出院护理

第三节 运送病人法
	2
	理论
	陈亚静

	3
	3月12日
	第一章  医院和住院环境  暂空床
	2
	实验
	陈亚静

	4
	3月19日
	第三章 舒适与安全  

第一节 舒适概述
第三节 卧位
	2
	理论
	陈亚静

	4
	3月19日
	第一章  医院和住院环境  铺麻醉床
	2
	实验
	陈亚静

	5
	3月26日
	第三章 舒适与安全

第四节 合理休息
第六节 活动
	2
	理论
	陈亚静

	5
	3月26日
	第五章  清洁护理  卧有病人床整理
	2
	实验
	陈亚静

	6
	4月02日
	第三章 舒适与安全

第二节  疼痛
第五节 安全
	2
	理论
	陈亚静

	6
	4月02日
	第五章  清洁护理  卧有病人床更换床单法
	2
	实验
	陈亚静

	7
	4月09日
	第五章 清洁护理

第一节 口腔护理
第二节 头发护理
	2
	理论
	陈亚静

	7
	4月09日
	第五章  清洁护理  卧有病人床更换床单法
	2
	实验
	陈亚静

	8
	4月16日
	第五章 清洁护理

第三节 皮肤护理

第四节 卧有病人床整理及更换床单法
第五节 晨晚间护理
	2
	理论
	陈亚静

	8
	4月16日
	第五章 清洁护理 特殊口腔护理
	2
	实验
	陈亚静

	9
	4月23日
	第四章 医院感染的预防与控制 

第一节 医院感染

第二节 清洁、消毒、灭菌

第三节 无菌技术
	4
	理论
	陈亚静

	10
	4月30日
	第四章  医院感染的预防与控制  无菌技术
	4
	实验
	陈亚静

	12
	5月14日
	第四章 医院感染的预防与控制

第四节 隔离技术
	2
	理论
	陈亚静

	12
	5月14日
	第四章  医院感染的预防与控制  隔离技术
	2
	实验
	陈亚静

	13
	5月21日
	第七章 饮食护理

第一节 医院饮食

第二节 一般饮食护理

第三节 特殊饮食护理


	2
	理论
	陈亚静

	13
	5月21日
	第七章  饮食护理  鼻饲法
	2
	实验
	陈亚静

	14
	5月28日
	第六章 生命体征的观察与护理

第一节 体温的观察与护理

第二节 脉搏的观察与护理
	2
	理论
	陈亚静

	14
	5月28日
	第七章  饮食护理  鼻饲法
	2
	实验
	陈亚静

	15
	5月31日
	第一章  医院和住院环境  铺备用床+卧换
	4
	实验
	陈亚静

	15
	6月04日
	第六章 生命体征的观察与护理

第三节 呼吸的观察与护理

第四节 血压的观察与护理
	2
	理论
	陈亚静

	15
	6月04日
	第六章  生命体征的观察与护理  生命体征测量
	2
	实验
	陈亚静

	16
	6月07日
	第四章  医院感染的预防与控制  无菌技术
	4
	实验
	陈亚静

	16
	6月11日
	强化训练
	4
	实验
	陈亚静

	17
	6月18日
	实训考核
	4
	实验
	陈亚静

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


教研室主任签字             系主任签字             日期                      教务处制

